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Regulamento

IMPORTANTE: Este Regulamento podera sofrer alteracdes a critério da organizagao até a data do evento.
Em caso de davidas valera o texto impresso disponivel na secretaria do evento.

Atualizado em 09/11/09

INFORMACOES GERAIS

DATA: 28 e 29 de novembro de 2009

TIPO DE PROVA: Circuito

CIDADE: Boa Esperanga/MG

As regras desta competicao seguem o regulamento geral da CBC.

REALIZA(;AO AVC e C. L. Audio e Eventos Ltda

PROMOGCAO: Prefeitura Municipal de Boa Esperanca

PATROCINIO: Furnas Centrais Elétricas S/A, EPTV, Pneus Levorin, Sundown Bikes & Motos.

PROGRAMACAO

DIA 28 - SABADO

16 as 18h — entrega de KIT ATLETA;
18h - Congresso Técnico, Hotel JHS.

DIA 29 - DOMINGO
8h - entrega de numerais para aqueles que nao retiraram o KIT ATLETA no dia anterior;
9h - inicio das competigoes.

PARTICIPACAO
Aberto a ciclistas federados e ndo federados.
CATEGORIA CRITERIO PARA RANKING
PARTICIPACAO CBC

SOMENTE FEDERADOS
SPEED ELITE MASCULINO Critério Técnico CBC 1.12.1

FEDERADOS E NAO FEDERADOS

SPEED ELITE FEMININO Critério Técnico CBC 1.14.1
SPEED JUNIOR * Nascidos entre 1991 a 1992 1.13.1
SPEED MASTER A ** Nascidos entre 1970 a 1979 1.15.1
SPEED MASTER B *** Nascidos em 1969 e anos anteriores 1.15.1

SPEED OPEN Idade Livre NAO



MTB OPEN Idade Livre NAO
PARAOLIMPICOS PNE NAO

SOMENTE NAO FEDERADOS
MTB SPORT Idade Livre - iniciantes NAO

SPEED SPORT Idade Livre - iniciantes NAO

RANKING BRASILEIRO - Informacgoes importantes

* CATEGORIA JUNIOR - Afericdo obrigatéria em 7,93 mt, para todos os competidores desta
categoria, independente de ser federado ou nao.

** CATEGORIA MASTER A - Os organizadores encaminhardo a CBC o resultado separado
(M30-34 e M35-39) para efeito de pontuagdo no ranking nacional, entretanto serd considerada
como categoria Unica para efeito de podium e premiacao.

***x CATEGORIA MASTER B - Os organizadores encaminhardo a CBC o resultado separado
(M40-44; M45-49; M50-54 e M55-59) para efeito de pontuacdo no ranking nacional, entretanto
sera considerada como categoria Unica para efeito de podium e premiacao.

INSCRICOES

Inicio dia 15 de outubro de 2009. Valor individual por atleta, independente de categoria.
* Periodo promocional até 10/11/2009: R$60,00 (Sessenta reais).
** De 11/11/2009 a 24/11/2009: R$80,00 (Oitenta reais).

Dados para depdsito: (Identificado)
Favorecido: C. L. Audio e Eventos Ltda.
Banco do Brasil Agéncia 0032-9 - C/C: 60.827-0

Caixa Economica Federal Agéncia 0163 - Operagdo 003 - C/C: 00100518-0
Preencha a ficha de inscricado por completo e corretamente e envie por e-mail
(contato@avc.org.br) ou fax (35.3221.4699) juntamente com o comprovante de depdsito.

Informacoes e regulamento complementar da prova
OBSERVACOES TECNICAS

Apoio mecanico e abastecimento liquido somente em local pré-determinado pela organizacdo durante o
Congresso Técnico.

O ciclista que tiver diferenca de 3 minutos do pelotdo lider da prova, sera eliminado da competicdo na
Zona de Corte e sera incluido na classificagdo final para efeito de ranking nacional.

Ndo havera volta neutra para o ciclista que tiver problema mecéanico ou queda.

ESPECIFICAGOES DAS BICICLETAS E EQUIPAMENTOS

CATEGORIAS SPEED: Bicicleta aro 27, guiddo curvo, pneus tubulares, clinchers ou similar que se
enquadre dentro das especificagbes exigidas. Rodas com, no minimo, 16 raias. E proibido o uso de
protetor de nylon nas rodas. E proibido o uso de qualquer tipo de equipamento como carenagem e
guidao clipe (alongador).

CATEGORIAS MTB: Bicicleta aro 26, podendo ser pneu liso, guiddo reto e coroa de, no maximo, 48
dentes.

EQUIPAMENTO DE SEGURANCA:



OBRIGATORIO: CAPACETE e LUVAS - FACULTATIVO: OCULOS

RESULTADOS

Os resultados das provas serdo comunicados apds 20 minutos do TERMINO de cada categoria e serdo
fixados no Painel de Resultados préximo a barraca da Secretaria.

Serdo aceitos recursos durante a prova ou em até 15 minutos apds a divulgacdo do resultado oficial.
Deverdo ser por escrito, de forma pessoal, disciplinar e respeitosa, acompanhados de um depdsito de
R$100,00 (Cem reais). Caso seja julgado procedente, o depédsito sera devolvido.

Nao serdo aceitas reclamagodes coletivas.

PREMIACAO
A cerimodnia de premiacdo sera realizada 30 minutos apds a divulgacdo do resultado de cada categoria.
Para receber a premiagdo o atleta devera estar devidamente uniformizado e calgado.

O atleta ndo podera subir ao podium acompanhado.

PREMIACAO

Troféu para os cinco primeiros colocados em todas as categorias e mais a
premiacao em dinheiro, conforme tabela.

CATEGORIA 1° 2° 3° 4° 5°
SPEED ELITE 1 MOTO SUNDOWN  1.500,00 800,00 500,00 300,00
MASCULINO

Do 6° ao 10° colocado R$ 200,00 cada

SPEED ELITE 500,00 400,00 300,00 200,00 100,00
FEMININO

Do 6° ao 10° colocado R$ 100,00 cada

SPEED MASTER A 300,00 200,00 100,00 100,00 100,00
SPEED MASTER B 300,00 200,00 100,00 50,00 50,00
SPEED JUNIOR 300,00 200,00 100,00 50,00 50,00
SPEED OPEN 300,00 200,00 100,00 50,00 50,00
SPEED SPORT 100,00 50,00 30,00 30,00 30,00
MTB OPEN 200,00 150,00 70,00 50,00 50,00
MTB SPORT 100,00 50,00 30,00 30,00 30,00

Para receber a premiacao em dinheiro o atleta devera3,
obrigatoriamente, apresentar a Carteira de Identidade (original) e
assinar o recibo.

Atleta que chamado ao podio ndo comparecer, sem motivo justificado, perderd o direito a premiacgao
(troféu e dinheiro), restando-lhe apenas a garantia dos pontos conquistados para o ranking, caso seja



filiado. No podium sera chamado em seu lugar o atleta que vier na seqiéncia da classificagdo.

Sera entendido como motivo justificado para ausentar-se do pddio, problemas de salide com o atleta,
acompanhamento a companheiro de equipe que tenha sofrido acidente, bem como socorro a terceiros,
além de problemas de forga maior considerados como motivo justificado pelo Diretor de Prova.

Quando for aceito o motivo de auséncia do atleta, este podera ser representado no pddio por um
companheiro de equipe.

PENALIZACOES

Sera desclassificado o atleta que: fornecer falsas informacgdes, praticar manobras desleais com outros
atletas, tiver conduta anti-desportiva (mesmo ndo sendo no momento da prova), atalhar por caminhos
nao permitidos ou pegar carona, trocar de bicicleta ou o atleta ndo possuir os nimeros de identificagdo
durante a prova, estar acompanhado por terceiros no percurso, dar ou receber manutencdo fora dos
pontos oficiais de apoio, largar fora da area de sua categoria, desrespeitar membros da organizagdo,
tumultuar o trabalho da Organizacdo (desde a inscricdo até a premiacdo) e outros previstos no
regulamento da CBC ou FMC.

E proibido aquecimento no circuito durante as provas.

RESPONSABILIDADES E OBRIGAGOES

A organizacdo, Prefeitura Municipal de Boa Esperanca, CBC, FMC, promotores e patrocinadores ndo se
responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por qualquer traumatismo
e/ou lesGes em atletas e assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou competicdo.

E responsabilidade de cada atleta toda a comida e bebida que for consumir antes, durante e apds a
competicdo. A titulo de apoio suplementar, a organizacdo podera fornecer agua potavel para cada atleta
inscrito.

E responsabilidade de cada participante ter um convénio médico (para assisténcia/cobertura financeira
em caso de acidente). As equipes médicas que apdiam o evento prestardo somente os primeiros
socorros e encaminhamento do acidentado para um hospital publico. A partir dai, termina a sua
responsabilidade. Todas as despesas hospitalares correrdo por conta do acidentado.

Recomendamos rigorosa avaliagdo médica prévia e a realizagdo de teste ergométrico a todos os
participantes.

Ao participar deste evento, o competidor assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita
totalmente o regulamento da prova, participando por livre e espontdnea vontade, sendo conhecedor de
seu estado de salde e assumindo as despesas de transporte, hospedagem e alimentacgdo e quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante e depois da
mesma.

REGRAS GERAIS

Se o participante for menor de 18 anos sera necessaria autorizacdo por escrito do pai ou responsavel,
com firma reconhecida e acompanhada de cépia de um Documento de Identidade do mesmo, a qual sera
retida.

Ndo havera reembolso, por parte da organizagdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores, de
nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no evento,
independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura
os participantes venham a sofrer durante a participacao da prova.

E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O participante deverd observar o
trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem.

A ndo observancia destas regras causara a desclassificacdo do participante.

A organizacdo da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores ndao se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo participante inscrito na prova, a terceiros ou outros
participantes, sendo de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

Ao participar deste evento, o competidor cede todos os direitos de utilizagdo de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser
auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo, para esta e proximas
provas. Caso contrario, deverad comunicar os organizadores por escrito.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos



publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior. Em caso de cancelamento da prova por
motivo de forca maior e alheios a vontade dos organizadores, os organizadores estarao
isentos de qualquer tipo de indenizacgao.

As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdao Organizadora de
forma soberana, nao cabendo recurso a estas decisoes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Duvidas ou informagdes técnicas poderdo ser esclarecidas pelo telefone (35) 3221-4699 ou no
Congresso Técnico.

Varginha, 09 de novembro de 2009.
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